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Anna Maria Rat ha esercitato per oltre 35 anni la professione di maestra elementare; in tale veste, si è impegnata
assiduamente nell'organizzazione di laboratori di scritura e di poesia rivolt a bambine e bambini, vincendo
numerosi premi in Concorsi Nazionali di poesia. Ha fato parte dell'MCE, gruppo di lavoro che approfondisce
tematche e metodologie relatve all'apprendimento. Con alcuni colleghi ha inoltre applicato, tra i primi in Italia, la
leto-scritura, un innovatvo metodo elaborato da Emilia Ferreiro e Ana Teberosky che analizza il processo di
ricostruzione della lingua scrita nei bambini.
Da quando è in pensione contnua a condurre laboratori leterari e musicali per i giovanissimi con lo scopo di
favorire l'avvicinamento al mondo della parola e dei suoni, dando loro la possibilità di esprimersi senza
competzione e paura.
All'interno dell'Associazione Musicale Ondasonora APS si occupa delle relazioni con altre associazioni, in partcolare
quelle che svolgono atvità di formazione artstca rivolta ai giovani.


